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Objet : Communication - Lancement du dispositif « Portable en pause »
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q_,bbiadame, Monsieur,

Le Département a fait de la réussite et du bien-&tre des collégiens une priorité. C'est dans cet
esprit, et en étroite collaboration avec |le Rectorat de 'Académie de Grenoble, que nous
lancons a la rentrée scolaire 2026-2027 le dispositif « Portable en pause » dans I'ensemble des
colleges publics et privés du territoire.

L'usage du téléphone portable, bien que désormais omniprésent dans la vie quotidienne,
peut constituer une source importante de distraction pendant le temps scolaire. Les retours
d'expérience d'autres collectivités ayant mis en place des dispositifs similaires montrent des
résultats tres positifs : amélioration du climat scolaire, baisse des incivilités, relations plus
apaisées entre éléves et meilleure concentration en classe.

Afin d'accompagner cette démarche, le Département finance intégralement :
e 50 000 pochettes individuelles anti-ondes, distribuées gratuitement a chaque
collégien;
¢ Plus de 600 bases sécurisées de déverrouillage, installées dans les établissements.

Ces pochettes permettent de neutraliser toute communication du téléphone lorsgu'il est
rangé a l'intérieur et verrouillé. Elles garantissent ainsi une pause numeérique effective
pendant le temps scolaire, tout en permettant aux éléves de conserver leur appareil avec
eux.

Ce dispositif ne vise pas a interdire, mais & mieux encadrer l'usage du numeérigue, dans un
objectif educatif et de protection. Il s'inscrit pleinement dans notre volonté commune d'aider
les jeunes a développer un usage responsable et raisonné des outils numériques.

L'Education Nationale accompagnera cette action en proposant aux équipes éducatives et
aux familles des outils de formation sur les usages du numérique.

Nous savons pouvoir compter sur votre soutien pour accompagner votre enfant dans cette
démarche collective, concue pour favoriser sa concentration, son bien-étre et sa réussite.

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, I'expression de mes\mjﬂl es salutations.
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